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N =il CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE

CURSO DE MEDICINA

PLANO DE ENSINO DO MODULO Xl: Satide da Mulher 11 MED 7008 - 2016.1

I. IDENTIFICACAO DO MODULO:

Cadigo Nome do Mdédulo e fase N° de H/A semanais Total H/A semestre

MED 7008 |Saude da Mulher — 42 fase H/A semanais tedricas: 72
H/A semanais praticas:

HORARIO
TURMAS TEORICAS TURMAS PRATICAS
08:20 - 10:10 08:20 - 10:10
I1. PROFESSOR (ES) MINISTRANTE (S)
Nome Depto/Centro H/A alocadas
tedricas | préaticas
CARLOS GILBERTO CRIPPA CCS 01
EVANDRO RUSSO CCS 03
LUIZ FERNANDO SOMMACAL CCS 04
RICARDO NASCIMENTO CCS 10 02
MARIO JULIO FRANCO CCS 01
ERICA TRAEBERT SIMEZO CCS 02
FERNANDA B. LIMA CHRISTIAN CCB 07
JOAO PERICLES DA SILVA JUNIOR PTL 03
EDELTON MORATTO CCB 02
YARA MEDEIROS CCF 03
JORGE ABI-SAAB NETO CCS 01

111. PRE-REQUISITO (S)

Codigo | Nome do Modulo

Saude da Mulher 11

IV. CURSO (S) PARA O QUAL (1S) O MODULO OU DISCIPLINA OPTATIVA E OFERECIDO

Curso de Graduagcdo em Medicina

V.EMENTA

Ementa: Afeccdes prevalentes da mulher, ao nivel da atencdo priméria. Alteracdes morfofuncionais da
mulher. Planejamento Familiar. Alteragdes patoldgicas em doencas prevalentes. Fisiologia, microbiologia
em conteddos especificos. Higiene e dieta na gravidez. Farmacologia.

Estes contetdos formardo um eixo integrativo no qual os assuntos tratados vdo-se complementando ao
longo do semestre.




VI. OBJETIVOS

Objetivo: Dar continuidade aos contetdos da 32 fase. Conduzir o aluno aos conhecimentos
relacionados a Saude da Mulher Saudavel e introduzi-lo progressivamente no dominio das
patologias mais prevalentes.

VII. CONTEUDO PROGRAMATICO

Conteado

Apresentacdo do programa e cronograma. Exame ginecologico na teoria e na pratica em manequins.
Propedeutica da Mama: Mamografia e ultra-sonografia. Fatores de risco no cancer de mama e sua
prevencdo. Farmacologia: agentes farmacoldgicos anticoncepcionais e aparelho reprodutor feminino;
transferéncia lactea de farmacos; hormonios esterdides. Fisiologia: Func¢des enddcrinas da placenta;
adaptacOes fisiologicas e metabolicas na gestacdo; implantacdo, manutencao do corpo luteo, decidua e
seus hormonios; alteracfes endocrinas no compartimento materno: hipotalamo-hipofise, adrenal e
pancreas; regulacdo da producdo de estrégeno materno-fetal; balanco do calcio na gestacdo. MIP:
diagnédstico laboratorial da gravidez e vacinacdo da gestante. Propedéutica da genitalia feminina.
Planejamento familiar: causas de infertilidade, métodos anticoncepcionais. Vaginites e cervicites,
ModificagOes organismo materno — trocas materno fetais.

VIIl. METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA

Aulas teoricas versando sobre temas da Saude da Mulher em seu aspecto de normalidade e situacGes
fisioldgicas. A forma de exposicdo oral € livre para o professor, devendo estimular a participacdo ativa
dos alunos. Os recursos audiovisuais podem ser variados, sendo 0 mais utilizado o datashow com slides
que auxiliem a clareza do que deve ser ensinado.

Aulas praticas em Sala de Habilidades, no TOCE, com manequins femininos treinando a Etica e a
Habilitacdo para o atendimento ginecoldgico, simulando o exame fisico no paciente, dirigido para exame
das mamas e dos genitais internos e externos, palpacdo bimanual do Utero, exame especular, colheita da
colpocitologia oncética.

O desenvolvimento do programa se da na forma de complexidade crescente e com eixo integrativo com a
Fisiologia, Patologia, Farmacologia, Técnica operatéria(TOCE no Laboratério de Habilidades) e
Interacdo Comunitaria.

Os alunos participam ainda das atividades da Interacdo Comunitaria. Como tarefa para esta fase, devem
avaliar, no respectivo Posto de Salde ou Unidade Bé&sica de Salde, a existéncia de métodos
anticoncepcionais a serem oferecidos aos pacientes, tipo de métodos oferecidos, procedéncia e quantidade
disponivel, origem das prescricbes(médicos, enfermeiros, técnicos, outros), forma de distribuicdo aos
pacientes e possibilidades de retorno em caso de duvidas ou efeitos colaterais/complicacbes com 0s
mesmos. Deste levantamento deve ser realizado um relatério: cada duas duplas de alunos devem redigi-lo
e depois de prontos serem entregues ao Coordenador do Modulo de Saude da Mulher, logo apo6s a
primeira avaliacdo e antes da segunda avaliacdo, durante as aulas de Métodos anticoncepcionais I, Il ou
I

IX. METODOLOGIA DE AVALIACAO

A avaliacdo sera feita através da presenca em aulas tedricas e praticas, com um minimo de 75%.

A afericdo dos conhecimentos é feita em duas avalia¢fes pontuais, abarcando a matéria ministrada até a
aula anterior a prova, inclusive. Estas avaliagcbes sdo tedricas com perguntas de maltipla escolha com
quatro alternativas, lacunas a preencher com a palavra correta, discursivas ou de associa¢do. De cada uma




sera obtida uma nota, que somada com a nota independente do Grupo de aulas da Fisiologia, forma a
média, que serd dividida por trés, originado a nota final. O relatorio apresentado na Interacdo Comunitaria

serd valorizado em até 10% da nota final.

X. CRONOGRAMA

semana e data | Assunto ou titulo da aula: Segue abaixo

| Professor responsavel 1

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA’
DEPARTAMENTO DE GINECOLOGIA E OBSTETRICIA
COORDENADOR: Prof. Ricardo Nascimento

OBS: As aulas teéricas serio realizadas na “ sala de aula do Bloco da Medicina/HU
- 2° andar”.

Programa Saude da Mulher 42 fase

MED-7008 — 2016/1

15/03/16
8:00hs Apresentacdo do Programa. Prof°. Ricardo
8:20-11:50 |Fisiologia — fertilizacdo, implantacdo do bastocisto e Prof? Fernanda
fungdes da placenta
17/03/16
8:20-11:50 |Fisiologia — Adaptacdes Fisiologicas na gestacgao: Prof? Fernanda
Cardiovascular e respirtatorio.
22/03/16
8:20-11:50 |Fisiologia —Adaptacao fisioldgicas na gestacdo: Renal Prof? Fernanda
29/03/16
8:20-11:50 | AdaptacGes fisioldgicas na gestacdo: digestorio e Prof® Fernanda
adaptacOes metabdlicas na gestacdo.
31/03/16 Prof? Fernanda
8:20-11:50 |Fisiologia do Parto. Prof? Roxana
05/04/16
8:20-11:50 |Fisiologia: balanco de calcio na gestacdo e na lactagdo. Prof?. Fernanda
07/04/16
8:20-11:50 |Fisiologia Fetal e Neonatal. Prof® Fernanda
Prof.Maninho
12/04/16
8:20-10:00 |Exame ginecolégico Prof® Evandro
14/04/16
8:20-10:00 |Propedéutica da genitalia feminina. Prof. Sommacal
10:10-11:50 | Colo do utero — histologia e patologia. Prof®. Pericles
SAP/HU
19/04/16
8:20-10:00 |Propedéutica da mama. Prof® Crippa
10:10-11:50 | Mama Embriologia e Patologia Maligna. Prof°. Pericles SAP/HU




26/04/16 Prof. Ricardo/Erica
8:20-10:00 | Prética: turma A- treinamento em manequins TOCE/HU
28/04/16 Prof. Ricardo/Erica
8:20-10:00 | Pratica: turma B- treinamento em manequins TOCE/HU
03/05/16

8:20-10:00 | Diagnostico laboratorial da gravidez Prof°. Edelton
10:10-11:50 | Aula préatica: Diagnostico Imunoldgico da Gravidez Laboratdrios do MIP
05/05/16
8:20-10:00 | Diagnostico clinico da gravidez. Prof. Méario Jalio
10/05/16 | Area Verde

12/05/16

8:20-10:00 | Modificagdes organismo materno-trocas materno fetais Prof. Jorge
17/05/16

8:20-10:00 |Imunizacdo da Gestante . Prof°. Edelton
19/05/16 Transferéncia lactea e placentéria de farmacos. Profé, Yara
8:20-10:00 |Placenta Sala 13 farmacologia

Prof. Pericles SAP/HU

24/05/16 Consulta pré-concepcional Prof. Evandro
31/05/16 o )

8:20-10:00 |12- Avaliagdo Saude da Mulher. Prof® Ricardo/Evandro
02/06/16

8:20-10:00 | Atividade Cientifica: Casos clinicos de Ca do colo do Utero Prof. Somacal
07/06/16 Profé Yara
8:20-10:00 |Farmaco: Farmacologia dos Hormonios Esterdides. Sala 13 farmacologia
09/06/16

8:20-10:00 | Métodos anticoncepcionais | Prof° Ricardo
14/06/16

8:20-10:00 | Métodos anticoncepcionais I1. Prof° Ricardo
16/06/16

8:20-10:00 | Métodos anticoncepcionais IlI. Prof® Ricardo
21/06/16

8:20-10:00 | Infertilidade Conjugal Prof® Ricardo
23/06/16 Prof? Yara
8:20-10:00 | Farmacologia: agentes farmacoldgicos anticoncepcionais Sala 13 farmacologia
28/06/16

8:20-10:00 |Avaliagédo do estudo em satde comunitaria Prof. Ricardo
30/06/16

8:20-10:00 |Vulvovaginites e Cervicites Prof. Somacal

05/07/16

Area Verde




07/07/16 o )

8:20-10:00 |22 — Avaliacdo Saude da Mulher: Prof® Ricardo/Somacal
12/07/16

8:20-10:00 |Recuperagdo — Saude da Mulher Prof°® Ricardo
14/07/16 Notas Finais DTO

19/07/16 Reunido com alunos da 42 fase DTO
8:20-10:00

21/07/16 Reunido com professores da 42 fase DTO
8:20-10:00

XI. BIBLIOGRAFIA

Bibliografia Basica

Manual de DST do Ministério da Saude.
Manual de DST/AIDS
Rotinas em Mastologia,2ed, 2006. Ed Artes Médicas.

Robbins e Cotran. Patologia: as bases patolégicas das doencas. 7ed.
Guyton A & Hall J E. Tratado de Fisiologia Médica. Guanabara Koogan, RJ.

Montenegro CAB & Rezende Filho J. Obstetricia. 11 ed.Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,2010.

Schorge JO et al . Ginecologia de Williams.Porto Alegre. Mc Graw Hill/ Artmed, 2011.

Camargos A et al. Ginecologia ambulatorial baseada em evidencias cientificas. Coopmed, 2010.

Camargos A et al. Anticoncepc¢ao, endocrinologia e infertilidade. Coopmed, 2011.

Bibliografia Complementar

Disponivel na Biblioteca Universitaria e do HU, Biblioteca da Maternidade Carmela Dutra e através das bases de
dados contidas nos Periddicos Capes.




