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I. IDENTIFICAÇÃO DO MÓDULO: 

Código Nome do Módulo e fase Nº de H/A semanais Total H/A semestre 

MED 7008 

 

Saude da Mulher – 4ª fase H/A semanais teóricas: 

H/A semanais práticas: 

72 

 

 

HORÁRIO 

TURMAS TEÓRICAS TURMAS PRÁTICAS 

                          08:20  -  10:10                               08:20  -  10:10 

 

II. PROFESSOR (ES) MINISTRANTE (S) 

Nome 

 

Depto/Centro H/A alocadas 

teóricas práticas 

CARLOS GILBERTO CRIPPA CCS 01  

EVANDRO RUSSO CCS 03  

LUIZ FERNANDO SOMMACAL CCS 04  

RICARDO NASCIMENTO CCS 10 02 

MARIO JULIO FRANCO CCS 01  

ERICA TRAEBERT SIMEZO CCS  02 

FERNANDA B. LIMA CHRISTIAN CCB 07  

JOÃO PÉRICLES DA SILVA JÚNIOR PTL 03  

EDELTON MORATTO CCB 02  

YARA MEDEIROS CCF 03  

JORGE ABI-SAAB NETO CCS 01  

 

III. PRÉ-REQUISITO (S) 

Código Nome do Módulo  

 Saude da Mulher II 

  

 

IV. CURSO (S) PARA O QUAL (IS) O MÓDULO OU DISCIPLINA OPTATIVA É OFERECIDO 

 Curso de Graduação em Medicina 

 

V. EMENTA 

Ementa: Afecções prevalentes da mulher, ao nivel da atenção primária. Alterações morfofuncionais da 

mulher. Planejamento Familiar. Alterações patológicas em doenças prevalentes. Fisiologia, microbiologia 

em conteúdos específicos. Higiene e dieta na gravidez. Farmacologia. 

Estes conteúdos formarão um eixo integrativo no qual os assuntos tratados vão-se complementando ao 

longo do semestre. 

 

  

 



VI. OBJETIVOS 

Objetivo: Dar continuidade aos conteúdos da 3ª fase. Conduzir o aluno aos conhecimentos 
relacionados à Saude da Mulher Saudável e introduzí-lo progressivamente no domínio das 
patologias mais prevalentes. 
 

 

VII. CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

Conteúdo  

Apresentação do programa e cronograma. Exame ginecológico na teoria e na prática em manequins. 

Propedeutica da Mama: Mamografia e ultra-sonografia. Fatores de risco no câncer de mama e sua 

prevenção. Farmacologia: agentes farmacológicos anticoncepcionais e aparelho reprodutor feminino; 

transferência láctea de fármacos; hormônios esteróides. Fisiologia: Funções endócrinas da placenta; 

adaptações fisiológicas e metabólicas na gestação; implantação, manutenção do corpo lúteo, decídua e 

seus hormônios; alterações endócrinas no compartimento materno: hipotálamo-hipófise, adrenal e 

pâncreas; regulação da produção de estrógeno materno-fetal; balanço do cálcio na gestação. MIP: 

diagnóstico laboratorial da gravidez e vacinação da gestante. Propedêutica da genitália feminina. 

Planejamento familiar: causas de infertilidade, métodos anticoncepcionais. Vaginites e cervicites,  

Modificações organismo materno – trocas materno fetais. 

 

VIII. METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA 

Aulas teóricas versando sobre temas da Saude da Mulher em seu aspecto de normalidade e situações 

fisiológicas. A forma de exposição oral é livre para o professor, devendo estimular a participação ativa 

dos alunos. Os recursos audiovisuais podem ser variados, sendo o mais utilizado o datashow com slides 

que auxiliem a clareza do que deve ser ensinado. 

Aulas praticas em Sala de Habilidades, no TOCE, com manequins femininos treinando a Ética e a 

Habilitação para o atendimento ginecológico, simulando o exame físico no paciente, dirigido para exame 

das mamas e dos genitais internos e externos, palpação bimanual do útero, exame especular, colheita da 

colpocitologia oncótica. 

 

O desenvolvimento do programa se dá na forma de complexidade crescente e com eixo integrativo com a 

Fisiologia, Patologia, Farmacologia, Técnica operatória(TOCE no Laboratório de Habilidades) e 

Interação Comunitária. 

 

Os alunos participam ainda das atividades da Interação Comunitária. Como tarefa para esta fase, devem 

avaliar, no respectivo Posto de Saúde ou Unidade Básica de Saúde, a existência de métodos 

anticoncepcionais a serem oferecidos aos pacientes, tipo de métodos oferecidos, procedência e quantidade 

disponível, origem das prescrições(médicos, enfermeiros, técnicos, outros), forma de distribuição aos 

pacientes e possibilidades de retorno em caso de dúvidas ou efeitos colaterais/complicações com os 

mesmos. Deste levantamento deve ser realizado um relatório: cada duas duplas de alunos devem redigi-lo 

e depois de prontos serem entregues ao Coordenador do Módulo de Saude da Mulher, logo após a 

primeira avaliação e antes da segunda avaliação, durante as aulas de Métodos anticoncepcionais I, II ou 

III. 

 

 

IX. METODOLOGIA DE AVALIAÇÃO 

A avaliação será feita através da presença em aulas teóricas e praticas, com um mínimo de 75%. 

A aferição dos conhecimentos é feita em duas avaliações pontuais, abarcando a matéria ministrada até a 

aula anterior à prova, inclusive. Estas avaliações são teóricas com perguntas de múltipla escolha com 

quatro alternativas, lacunas a preencher com a palavra correta, discursivas ou de associação. De cada uma 



será obtida uma nota, que somada com a nota independente do Grupo de aulas da Fisiologia, forma a 

média, que será dividida por três, originado a nota final. O relatório apresentado na Interação Comunitária 

será valorizado em até 10% da nota final. 

 

 

 

X. CRONOGRAMA 

semana  e data Assunto ou título da aula: Segue abaixo Professor responsável 1 

 

UNIVERSIDADE   FEDERAL  DE  SANTA  CATARINA 

DEPARTAMENTO  DE  GINECOLOGIA  E  OBSTETRÍCIA 

COORDENADOR: Prof. Ricardo Nascimento 

OBS:  As aulas teóricas serão realizadas na “ sala de aula do Bloco da Medicina/HU 

-  2º andar”. 
 

Programa Saúde da Mulher     4ª fase        MED-7008    –   2016/1 

15/03/16 

   8:00hs 

8:20-11:50 

 

Apresentação do Programa.  

Fisiologia – fertilização, implantação do bastocisto e 

funções da placenta 

          

        Profº. Ricardo 

        Profª Fernanda 

17/03/16 

8:20-11:50 

 

Fisiologia – Adaptações Fisiológicas na gestação: 

Cardiovascular e respirtatório. 

            

          Profª Fernanda 

22/03/16 

8:20-11:50 

 

 

Fisiologia –Adaptação fisiológicas na gestação: Renal 
            

           Profª Fernanda  

 29/03/16 

8:20-11:50 

 

Adaptações fisiológicas na gestação: digestório e 

adaptações metabólicas na gestação. 

            

           Profª Fernanda  

 31/03/16 

8:20-11:50 

 

Fisiologia do Parto. 
           Profª Fernanda 

           Profª Roxana 

 05/04/16 

8:20-11:50 

 

Fisiologia: balanço de cálcio na gestação e na lactação. 
           

           Profª. Fernanda              

 07/04/16 

8:20-11:50 

 

Fisiologia Fetal e Neonatal. 
           

          Profª Fernanda  

          Prof.Maninho 

12/04/16 

8:20-10:00 

 

Exame ginecológico 
         

          Profº Evandro 

14/04/16 

8:20-10:00 

10:10-11:50 

 

Propedêutica da genitália feminina. 

Colo do útero – histologia e patologia. 

        

         Prof.  Sommacal  

         Profº. Pericles 

           SAP/HU 

19/04/16 

8:20-10:00 

10:10-11:50 

 

Propedêutica da mama. 

Mama Embriologia e Patologia Maligna. 

 

        Profº Crippa 

        Profº. Pericles SAP/HU 

 

 



 

26/04/16 

8:20-10:00 

 

Prática: turma A- treinamento em manequins   
Prof. Ricardo/Érica 

     TOCE/HU     

28/04/16 

8:20-10:00 Prática: turma B- treinamento em manequins   
Prof. Ricardo/Érica 

     TOCE/HU   

03/05/16 

8:20-10:00 

10:10-11:50 

 

Diagnóstico laboratorial da gravidez  

Aula prática: Diagnóstico Imunológico da Gravidez 

 

     Profº. Edelton 

     Laboratórios do MIP 

05/05/16 

8:20-10:00 

 

Diagnóstico clínico da gravidez. 

 

       Prof. Mário Júlio   

10/05/16 Área Verde    

12/05/16 

8:20-10:00 

 

Modificações organismo materno-trocas materno fetais 
 

      Prof. Jorge 

17/05/16 

8:20-10:00 

 

Imunização da Gestante . 
        

            Profº. Edelton 

19/05/16 

8:20-10:00 

Transferência láctea e placentária de fármacos.  

Placenta  
      Profª. Yara 

    Sala 13 farmacologia 

   Prof. Pericles SAP/HU  

24/05/16 Consulta pré-concepcional     Prof. Evandro 

31/05/16 

8:20-10:00 1ª - Avaliação Saúde da Mulher.  
 

Profº Ricardo/Evandro 

02/06/16 

8:20-10:00 

 

Atividade Científica: Casos clínicos de Ca do colo do útero 
           

        Prof. Somacal 

07/06/16 

8:20-10:00 

 

Farmaco: Farmacologia dos Hormônios Esteróides. 
         Profª Yara   

      Sala 13 farmacologia 

          

09/06/16 

8:20-10:00 

 

Métodos anticoncepcionais I 
            

         Profº Ricardo 

14/06/16 

8:20-10:00 

 

Métodos anticoncepcionais II. 

          

         Profº Ricardo           

16/06/16 

8:20-10:00 

 

Métodos anticoncepcionais III. 

          

         Profº Ricardo          

21/06/16 

8:20-10:00 

 

Infertilidade Conjugal 
            

        Profº Ricardo        

23/06/16 

8:20-10:00 

 

Farmacologia: agentes farmacológicos anticoncepcionais 
             Profª Yara   

Sala 13 farmacologia 

28/06/16 

8:20-10:00 Avaliação do estudo em saúde comunitária  
           

        Prof. Ricardo 

30/06/16 

8:20-10:00 
 

Vulvovaginites e Cervicites 
           

        Prof. Somacal          

05/07/16 Área Verde    



 

07/07/16 

8:20-10:00 2ª – Avaliação Saúde da Mulher:  
 

    Profº Ricardo/Somacal  

12/07/16 

8:20-10:00 Recuperação – Saúde da Mulher 
 

        Profº Ricardo  

14/07/16 Notas Finais                DTO 

19/07/16 

8:20-10:00 

Reunião com alunos da 4ª fase                 DTO 

 

21/07/16 

8:20-10:00 

Reunião com professores da 4ª fase                 DTO 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

XI. BIBLIOGRAFIA  

Bibliografia Básica 
Manual de DST do Ministério da Saude. 
Manual de DST/AIDS 
Rotinas em Mastologia,2ed, 2006. Ed Artes Médicas. 
Robbins e Cotran. Patologia: as bases patológicas das doenças. 7ed. 
Guyton A & Hall J E. Tratado de Fisiologia Médica. Guanabara Koogan, RJ. 
Montenegro CAB & Rezende Filho J. Obstetrícia. 11 ed.Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,2010. 
Schorge JO et al . Ginecologia de Williams.Porto Alegre. Mc Graw Hill/ Artmed, 2011. 
Camargos A et al. Ginecologia ambulatorial baseada em evidencias científicas. Coopmed, 2010. 
Camargos A et al. Anticoncepção, endocrinologia  e infertilidade. Coopmed, 2011. 
 
 

Bibliografia Complementar 
Disponível na Biblioteca Universitária e do HU, Biblioteca da Maternidade Carmela Dutra e através das bases de 
dados contidas nos Periódicos Capes.  
 
 

 
 

 

 

 

 


